11. Zakon Bozi - 4. piikazani - pomni na den Sobotni

2 Mojzigova 20.8-11 Ctvrtym prikazanim se uzavira prvni ¢ast Desatera, ktera stanovi povinnosti
¢lovéka ke Stvotiteli. Ctyfi pfikazani na prvni desce zakona jsou logicky uspofddana. Prvni stanovi
spravny piedmét uctivani a varuje pied faleSnymi bohy. Druhé ukazuje spravny zptlisob uctivani a
zakazuje vSechny faleSné formy nébozenstvi. Tteti ukazuje spravny pfistup k bohosluzbé a varuje
pred viednosti a neuctou. Ctvrté prikazani uréuje zvlastni dobu pro bohosluzbu tim, Ze posvécuje
sedmy den kazdého tydne jako pamétnik stvotitelského dila a osvobozeni z otroctvi hiichu.

Biih, ktery se tu predstavil jako Stvoftitel, ktery ma k svému tvorstvu pozadavky, stanovi zvlastni
dobu bohosluzby, aby uchoval spravny vztah mezi ¢lovékem a Tvircem. V pravidelnych intervalech
musi ¢lovek zanechat své zajmy a obracet se k duchovnim vécem. Musi si uvédomovat, Ze veskery
jeho ¢as a ¢innost naplanoval a natidil Biih, Ze jeho fyzicky a duchovni Zivot je vzajemné zavisly a
ze musi o ob¢ stranky vhodné€ pecovat. Bozi piikdzani o uctivani Stvofitele zahrnuje naprostou
nutnost oddélit zvlastni dobu k tomuto uctivani.

Sobotni pfikazani je vrcholem ptikézani na prvni desce zakona a tim i v§ech vztahd mezi lidskym a
bozskym. Sobota je misto setkavani Boha s ¢lovékem. Jako kazdotydenni setkani ke spolecenstvi a
bohosluzbé sobota spojuje nebesa se zemi. Je pfipominkou rajského domova, ktery jsme ztratili
hiichem. Je také pfislibem réje, ktery bude znovu ziizen Kristem.

I. UCEL SVECENI SOBOTY

Na zéklad¢é Pisma zjiStujeme, Ze svéceni soboty mé vzneSené a krasné cile nejen pro BoZi Cest, ale
zvlaste takeé pro trvalé blaho ¢lovéka.

Sobota ma ptipominat, ze Bih stvofil vSecky véci. 2Moj 20,8a Timto ustanovenim Bih "zajistil
pamatku svym divim". Zalm 111,4 Den odpocinuti ma ¢lovéku stale pfipominat piivod svéta a
vytvaret nepferusené pouto mezi stvofenim a Stvotitelem. Spravné pochopeni tcelu ¢tvrtého
prikdzani a spravné svéceni soboty je ochranou pted virou v samovolny vyvoj tvorstva, virou, kterou
pfijala vétSina lidstva dnesni doby. - Sobota je nejstarsi ze vSech nabozenskych instituci; ma svij
puvod v r4ji, pfed padem do hiichu. Pfipomina dobu, kdy z ruky Bozi vySlo vSechno "velmi dobré".

2. Sobota nabizi ¢lovéku odpocinek, a to télesny, duSevni i duchovni.

a) Ctvrté piikazani nemluvi pouze o sobot&. Zmifiuje se o $esti pracovnich dnech a o odpoginku.
Prace a odpocinek jsou totiz Gzce spjaty. Sobota nabyva na vyznamu také z Sesti dnil aktivity.
Clovék nepotiebuje odpocinek, dokud nepracoval. Sobota ma nasledovat po dnech prace. Dnem
odpocinku je sedmy den, nikoli prvni. Pfikaz pracovat je pted piikazem odpocivat, protoze ti, ktefi
nepracovali, nejsou piipraveni na odpocinek a bohosluzbu. Kdo chce spravné zachovavat zdkon
Bozi, musi byt dobrym pracovnikem i ctitelem Boha. - Prizkum dokézal, ze ¢lovek vykona vice
prace, kdyz odpociva jeden ze sedmi dnt.

b) Ptikaz "Sest dni pracovati budes a konati vieliké dilo své" je zrovna tak zavazny jako ptikaz o
sveéceni soboty. Potieba prace neni disledek padu do hiichu. Prace jiz po padu neni tak radostnd jako
v 1r4ji, je Unavna a kond se "v potu tvare". Prace sama vSak neni zlofecenstvim. Te jednim z
nejveétSich pozehnani. "Kdo nechce pracovat, at neji!" piSe Pavel v 2 Tes 3,10.



¢) U ¢lovéka musi byt t&lesna, dusevni i duchovni stranka vyvazena. Sest dni prace a jeden den
odpocinku - to je spravna rovnovaha z hlediska fyzického a mentalniho. Zel, ze vétsina lidstva se fidi

rowr

prvni ¢asti ¢tvrtého prikazani ne ochotné, ale z nutnosti.

d) Slovo "sabat" neznamena pouze odpocinek fyzicky, ala také duchovni. Plivodni semitsky vyznam
slova sabat"- "odpo€inek duse". Vyrok "Pomni na den sobotni!" ukazuje , Ze sobota uz byla diive
ustanovena a lidem znama. "Nebylo to néjaké nové ustanoveni. Dle pfikazani byla ustanovena pfi
stvofeni. Blih je ve svém stvoftitelském dile sam piikladem. On mohl stvofit svét v jednom dni nebo
v jedné hodiné. Sam pro sebe také nepotieboval odpocinek. Chtél ndm vsak dat nasledovanihodny
ptiklad. "Sobota byla u¢inéna pro clovéka, ne loveék pro sobotu. Mar 2,27

3. Sobota ma byt dnem shromazdéni a bohosluzby

Zasvécenim sedmé Casti ¢asu Elovék ma byt uchranén od modlosluzby a mnohobozstvi, hiichi tak
béznych ve starovéku. Blh, na kterého nesmime nikdy zapomenout, musi byt uctivan jako jediny.
Spravna sobotni bohosluzba je jakymsi barometrem duchovniho zivota véficiho; spravné svéceni
soboty ukazuje intenzitu nabozenského zivota. V této instituci nachazi ¢lovek jedinecnou pftilezitost
povznést se duchovné a pfipravit se na zivot lepsi, zivot vécny.

a) Sobota je v prvé fadé dnem bohosluzby. Potfeba bohosluzby je zrovna tak univerzalni jako
potieba odpocinku. Ti, ktefi zapominaji na odpocinek, zapominaji brzy také na bohosluzbu. Pan
Jezi$ je nam piikladem v ucasti na vefejné bohosluzbé. Dle Luk 4,16 bylo jeho zvykem chodit v
sobotu do shromazdéni. K soboté patii nutné "svaté shromazdéni." 3 Moj 23,3; Zid 10,25.26

b) Ve svatyni byly kazdou sobotu cerstvé chleby kladeny na stlil. Nova a Cerstva zadsoba duchovniho
chleba je pti duchovnich hodech ptedkladana pii sobotni poboznosti. Ti, kteti zanedbavaji tuto
slavnost, ¢ini tak ke Skod¢ vlastni duSe. Mame-li byt duchovné zdravi, potfebujeme duchovni
potravu. - Jaké reformace by nastala u kiest'ant, kdyby se pravidelné a dochvilné Gi€astnili
shromézdéni aspon tak, jak jsou dochvilni na pracovisti nebo na spolecenskych sejitich!

4. Sobota ma byt i dnem poZehnané ¢innosti.

Neni to den spanku a nedinnosti, a¢ i na télesny odpo¢inek nutno pamatovat. Sest dni mame vénovat
Casnym vécem; sedmy den ma byt zasvécen poboznostem a duchovni ¢innosti. Neni to den smutku a
pouhé vaznosti, ale den radostné aktivity. Ma byt nasi "rozkosi". Ma to byt doba duchovniho
osvézeni, kdy feka zivota pfinasi osvézeni Ziznivym duSim a zplsobuje duchovni rist a duchovni
plody.

a) Pan JeziS prohlasil, ze "slusi v sobotu dobfte ¢initi". Mat 12.12 Sdm ndm dal piiklad v tom, ze Cinil
v sobotu skutky lasky a nutné sluzby. Pomoc nemocnym a trpicim jakoz .i misijni prace, pomoc
nesobeckd a nehonorovana - jsou soucasti spravného svéceni soboty.

b) Vedle navstévy shromdzdéni patii do soboty i pozorovani stvofené¢ho dila Boziho v pfirode,
protoze sobota je paméatkou stvorfeni. T¢€lo i duse se v ptirodé obcerstvi, mysl se povznese k Bohu. -
Sobota se také mize stat biemenem, je-li pfeplnéna poboznostmi a nezbyva-li véticim ¢as na

oddech.

5. Spravné svéceni soboty vede k posvéceni.



Zachovavani tohoto dne je znamenim mezi Bohem a nami, Ze nas Biih posvécuje. 2 Moj 31,13; Ez
20,12.20; Zid 12.14 Biih je Stvofitelem i Vykupitelem. Uplatiiuje u &lovéka dvoji pravo: pravo
stvofeni a pravo vykoupeni. Ustanoveni soboty je spojovacim znaménkem téchto dvou velkych
skutecnosti - stvofeni a vykoupeni. Jako pamatnik stvofitelského dila je sobota znamenim tvirci
moci Bozi, t€ moci, ktera muze také stvorit nové srdce a zachranit ztraceného ¢lovéka. Je

pamatnikem stvofeni materidlniho svéta i znovuzrozeného srdce. Je i znamenim, ze véfici je spasen
virou, nebot’ dava pftilezitost poslusnosti dokazat, ze jsme spaseni prijali.

"Vzdalena toho byt symbolem spaseni ze skutkll - sobota je znamenim spaseni z viry: ma zaslibeni o
posvéceni ze strany Bozi; véfici pfijima tuto milost a odpocinek od svych hiiSnych skutkt, aby
okousel Bozi odpocinuti." (Alfred Vaucher)

II. HISTORIE SVECENI SOBOTY

Bih chranil instituci soboty po celé veky. I kdyz se lidstvo rychle uchylilo od konani viile Bozi, byli
na této zemi ve vSech dobach muzové a zeny, kteti vérn€ zachovavali zédkony Stvoftitele. Sobota byla
svécena od stvofeni az k potopé a od potopy k Sinaji. Znalost sedmidenniho tydne je ve starovéku
vSeobecnd. Toto rozdéleni ¢asu, které nemd zadny vztah k pfirodnim jeviim, k pohybtim hvézd
apod., které bylo u Zidi nezavislé na jejich mésicich a letech, mohlo byt zavedeno pouze viili vngjsi
a vys§i, to znamend - Bohem pii stvofeni. Cislo sedm pak mé&lo ve starovéku tajuplny vyznam
dokonalosti. O vSeobecné znalosti tydne svéd¢i Hesiodot, Philon, Porphyros, Josephus Flavius,
astrologové a kné€zi egyptsti, asyrsti, arabsti, indicti a ¢insti. Bible sama vydava svédectvi o tom, Ze
sedmidenni tyden se nikdy neztratil.

1. Sobota byla ustanovena v Edenu. Adam a Eva ji zachovavali. 1 Moj 2.2.3
Ctvrté piikazani vydané na Sinaji nas vyzyvé, abychom pamatovali na toto rajské ustanoveni. Ono

bylo zachovavano pravymi véficimi navzdory modlosluzb& a mnohobozstvi, které odloucily lidi od
uctivani VSemohouciho.

2. Lidé od Adama po Abrahama méli moZnost ustné a spolehlivé si podavat poznani o zaikoné
Bozim.

Jelikoz lidé v té dobé¢ zili velmi dlouho, ve chvili, kdy Adam zemtel ve véku 930 let, Lamech, otec
Noemtv, mél jiz 56 let; ve chvili smrti Lamechovy, Sem, syn Noemiiv, mél 93 let. Tento posledni jiz
znal Abrahama. A tak pouceni Adama o sedmém dni - sobot¢ a o rozdé€leni ¢asu na tydny bylo
predavano ptimo beze zmény az k Abrahamovi.

3. Abraham, a jeho potomci zachovavali sobotu. 1 Moj 26.5 pravi:

"Abraham uposlechl mého hlasu a dbal na to, co jsem mu svéfil: na ma ptikazani, natizeni a
zakony."

4. Prihody zaznamenané v 2 Moj 16. kapitole se udaly pied vydianim zakona na Sinaji.

23. vers zni: "Odpocinuti soboty svaté Hospodinu bude zitra!" Verse 28. a .29. ukazuji, ze"ptikazani
a zékony", které zachovéaval Abraham, se tykaly také soboty.



Aby mohli izraelité spravné svétit sobotu, Bih zptisoboval po dobu Ctyficeti let kazdy tyden troji div:
Sestého dne padala mana ve dvojnasobné mife, v sobotu nepadala viibec, . mana se nezkazila ze
Sestého na sedmy den. Vice nez Sest tisic zazrakli s manou béhem 4-0 let na pousti je dostateCnym
dikazem o svatém charakteru soboty.

5. Prostrednictvim MojZiSe prijal lid z ruky BozZi dvé desky zakona za hromu a blesku.

VSechna pfikézani Desatera jsou zadvazna, ale sobota je znamenim vérnosti celému zakonu .
2 Moj 19. a 20. kapitola

a) Na strankach Starého zdkona miizeme sledovat d&jiny zachovavani soboty. 1 Par 9.32: Zalm 92

6. Vsichni proroci s velkou horlivosti a odvahou zvéstovali Izraelciim nutnost sviceni soboty
jakoZto ochranu proti modlosluzbé.

a) Zaroven varovali pfed formalismem v zachovéavani dne Pané. K vérnosti ve véci soboty vybizel
[zaias: 1z 56.4: 58. 13.14

b) Jeremias oznacil nezachovavani 4. ptikazani za pticinu zkazy lzraele. Jer 17.21-27

¢) Ezechiel obvinuje knizata, knézi a cely Izrael, Zze poskvriuji soboty. Ez 22,8.26; 23.38

7. Pan lezi§ zachovaval den sobotni

a) Jeho obycejem bylo navstévovat pravidelné sobotni shromazdéni. Luk 4.16.31

b) Uzdravovanim nemocnych v sobotu nerusil ptikazani, ale plnil Bozi vili. Jan 7.23.24; Mar 2,23-
28 Sobota byla ustanovena pro dobro ¢lovéka. - Jezi§ hlavné uzdravoval v jiné dny nebo také v
sobotu po zapadu slunce. Mar 1,21.32: Luk 4.40.41

¢) Kristus viak zbavil sobotu od marnych zakonickych tradic. Zidovska kazuistika deformovala
sobotu. Obklopila ji zdkazy a ptikazy, které z ni u€inily bfemeno pro lid. Pan Jezi§ se energicky
stavél proti zidovskému legalismu a pokrytectvi. Mar 7.8.9

8. Apostolové zachovavali 4. prikazani

a) Po smrti Kristove vétici zeny piipravily masti k pomazani Spasitele, ale v sobotu odpocinuly.
Prvni den po sobot¢ pak Sly k hrobu s imyslem pomazat t€lo JeziSovo . Luk 23.56; 24.1

b) Apostolove nesvétili zadny jiny den nez sobotu. Sk 13.14.42.44: 16.13; 17.2; 18.4

¢) Pan Jezis§ ukazuje potiebu svéceni soboty v dobé zkazy Jeruzaléma, ktera nastala r. 70 po Kristu.
Mat 24.20

d) Pavel, Petr, Jakub ani Jan - nikdo z nich nenapsal ani fadek ve prospeéch svéceni jiného dne kromé
soboty.

9. Sobota bude zachovavana i na nové zemi. 1z 66.22.23



Ona je pamatnikem prvniho a obrazem nového stvofeni. Znovustvotreni vyZzaduje tutéz pivodni
stvofitelskou moc. Sobota je pamatnikem obojiho. Je platna pro vSechny narody, nejen pro Izraele. 1z
56.1-7

III. SPRAVNY ZPUSOB SVECENi SOBOTY
1. Den sobotni svétime podle Pisma od zapadu slunce v patek do zapadu slunce v sobotu.

3 Moj 23.32: Luk 23. 54-56; 1 Moj 1.5 Den Pan¢ vitame pisni, modlitbou, ¢tenim Pisma. Podobné
jej také konc¢ime. VEasnym zahéjenim a ukoncenim odd€lujeme zietelné svaty den od dnd vSednich.
Kazda chvile dne sobotniho je svata.

2. Béhem tydne pamatujeme na den sobotni také v tom smyslu, Ze si praci rozdélime tak,
abychom ji ukoncili véas pred za¢iatkem soboty.

Pokrm na tento den piipravime predem dle 2 Moj 16.23. Sobotu vitdme v Cisté a uklizené
domadcnosti; €isti po strance télesné i duchovni. Pied sobotou se vykoupeme. Nechceme vytvaret
néjaké predpisy, ale tyto v€ci ndm pomohou ziskat maximum ze svatého dne.

3. Na sobotu pamatujeme i pravidelnym kaZdodennim studiem Pisma v uikolech sobotni $koly

Kazdy den probirame jednu stat’, takze v sobotu jsme ptipraveni odpovidat na
otazky. - Denné¢ Cteme jitini verSe a pokracujeme v systematické cetb& Pisma, jak nam to ¢as dovoli.

4. Jako adventni lid mame i spravnym svécenim soboty splnit své poslani, uvedené u Izaiase
58,12-14.

Mame-li vyzdvihnout zédklady pravdy, vyplnit zbotfeniny ve zdi zékona a opravit cesty, musime se
tidit také radou 13. a 14. verse. (viz CEP)

a) Nekoname své vSedni pochlizky, nejdeme na prohlidku vykladnich skiini apod.

b) Neprovozujeme své zaliby ve svaty Bozi den. Nemysli se tu na hii$né zaliby, které vylucuji jina
pfikazani, ale na ty, které mizeme péstovat v jiné dny: sport, svétské cetba, rozhlas, televize apod. V
sobotu vsak vyhledavame ticho Bozi pfirody - zvlasté s détmi a mladezi.

Nékdy v blizkosti mést nebo v parcich miizeme po shromazdéni prozit pozehnané chvile, aniz
bychom museli daleko jezdit.

¢) Vzdavame se svych cest. Jet v sobotu do shromézdéni, navstivit nemocného nebo pfitele pravdy,
jet po shroméazdéni do piirody, to je BoZi cesta; jit za obchodem nebo podobnymi vécmi - je "nase
cesta".

d) Nevedeme plané feci. "Mame tedy vyloucit hovory lehkomysIné a ne povznasejici. Mame vSak
mnoho prilezitosti i divodt mluvit o vécech Bozich a o mnohém ze Zivota kolem sebe, co s nimi

uzce souvisi: zkuSenosti, diikazy BoZi milosti, zazraky zZivota a divy pfirody."

5.V sobotu nekupujeme, neprodavime, nekoname praci, nenosime biremena.



U Nehemise 13.15-21 Cteme, ze Bih trestal svilj lid pro znesvécovani soboty zajetim babylonskym.
Ti vsak, ktefi se vratili z Babylona, malo se poucili a znovu poskvriiovali den Pané lisovanim
hroznt, kupovanim obili, vina, hroznt, fikd, ryb a pod. Nehemids citil odpovédnost pfed Bohem za
tento stav, napominal lid, ale ze své kompetence ucinil také patiicnd opatteni, aby lhostejni lidé
nepiivolavali Bozi nelibost a zlofecenstvi.

Podobné otcové, matky a zamé&stnavatelé nesou odpoveédnost za svéceni soboty ve svych rodinach a
v oblastech své pusobnosti, ¢ini tak jisté¢ v duchu Kristovy lasky a s pochopenim.
2 Moj 20.10

Zavér:

Ctvrté ptikazani je prvni kladny piikaz Desatera a jediny na prvni desce zakona. Paté ptikazani je

dalsi jediny kladny piikaz na druhé desce a ma co €init s rodinou. Je pozoruhodné, Ze sobota a rodina
(manzelstvi) jsou zajiStény v nitru zdkona. Jsou to prvni dvé Bozi ustanoveni, ktera pochazeji z raje a
proti kterym nepfitel spasy nejvice bojuje a je poSlapava. Ony tvofi zaklad nabozenstvi a spolecnosti.

Sobota je znamenim mezi Bohem a nami. Jejim cilem je posvéceni kazdého dne naseho zdejSiho
zivota, jehoz mizeme dosahnout skrze Pana JeziSe Krista, a jednou vejit do jeho vécného kralovstvi.
Ez 20,12.20; Zid 12.14



